
補講4 なぜ働くのか

はじめてのマネジメント／2026年度 後期　　名前 

3つの問い

授業のはじめに「授業前」の列に、最後に「授業後」の列に答えてみてください。そう思う／そう思わない／どちらとも言えない、から1つに丸をつけ、理由を1行書きます。授業前の答えは消さず

に残しておくと、何が変わったかが見えます。

問い 授業前 授業後

1. 社会に出るということは、誰かに影響を与えるということか

そう思う　そう思わない　どちらとも言えない そう思う　そう思わない　どちらとも言えない

2. 働くということは、はた（自分のまわりの人）を楽にするこ

とか

そう思う　そう思わない　どちらとも言えない そう思う　そう思わない　どちらとも言えない

3. つまり、働くということは、よい影響を与えることか

そう思う　そう思わない　どちらとも言えない そう思う　そう思わない　どちらとも言えない

何のために働くか

自分に近いものを2つまで選んで、丸をつけてみてください。アルバイトをしていない人は、これから働くとしたら、で構いません。

収入を得るため

仕事を通して達成感や生きがいを得るため

自分の能力を発揮するため

働くのがあたりまえだから

人の役に立つため

社会的な地位を得るため

親やきょうだいを養うため

その他（ ）

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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補講4 なぜ働くのか（続き）

はじめてのマネジメント／2026年度 後期　　名前 

その仕事が明日なくなったら、誰がどう困るか

選んだ仕事 　アルバイト、目指している仕事、家族の仕事のどれでも。真ん中に近い輪ほど、直接助けている人です。

負担をかけうる人

同じ仕事が、誰かに負担をかけることはありますか。自分自身も入れてみてください。書けな

ければ、空いたままで構いません。

変わったことと、その理由

最初の3つの問いで、変わったことと、その理由を書いてみてください。「前は◯◯と思っ

ていた／いまは◯◯と思う」の形にすると書きやすくなります。変わらなかった人は、変わらなかった理

由を。

自分の仕事

内側：直接助けている人

外側：その先で、間接に助かっている人
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